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OPIS TECHNICZNY

1. Przedmiot i zakres opracowania

Tematem opracowania jest projekt wykonawczy instalacji elektrycznych dla zadania: PRZEBUDOWA
(MODERNIZACJA) BLOKU PORODOWEGO WRAZ Z SALA CIEC ODDZIALU GINEKOLOGICZO -
POLOZNICZEGO w SPZZOZ W WYSZKOWIE

Zakres opracowania obejmuije:

Instalacje elektryczne:
= zasilanie;
rozdziat energii;
instalacje gtéwnego wytgcznika pradu;
instalacje o$wietlenia podstawowego;
instalacje oswietlenia awaryjnego;
instalacje sity;
instalacje uziemiajgcg i odgromows;
ochrone przeciwprzepieciowg i ochrone od porazen pragdem elektrycznym.

2. Podstawa opracowania

Niniejszy projekt opracowano na zlecenie Inwestora w oparciu o:
wytyczne Inwestora

wytyczne branzy architektonicznej,

wytyczne branzy instalacyjnej,

uzgodnienia miedzybranzowe,

obowigzujgce przepisy i normy

3. Stan istniejacy

Przy ul. Komisji edukacji w Wyszkowie miesci sie Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadéw Opieki
Zdrowotnej. Zespét skiada sie z budynku gtéwnego oraz towarzyszacych budynkéw technicznych.
Budynki posiadajg zasilanie podstawowe z zigcza kablowego oraz rezerwowe z agregatora
pradotwdrczego jak na schematach ponize;j.

Zgodnie z informacjg od Inwestora do budynku doprowadzone jest przytgcze o mocy 150 kW, ktére
jest wystarczajgce. Jako zasilanie rezerwowe jest agregat prgdotworczy o mocy 330kV. Agregat jest
przewidziany na cate zapotrzebowanie budynku. Podczas awarii dziat techniczny powiadamia
personel o awarii, nie uzywa sie urzgdzen o znacznych poborach np. rentgen itp.

W pomieszczeniu rozdzielnicy gtéwnej zabudowane sg UPSy dla rozdzielnic medycznych. Kazda z
rozdzielnic posiada nowy UPS.

Zasilanie dla obwod6éw komputerowych na obiekcie realizowane jest z dwéch istniejacych UPSéw w
pomieszczeniu rozdzielni elekirycznej. Na obiekcie rozlokowane sg rozdzielnice UPSowe stuzace do
rozdziatu energii do gniazd komputerowych.

Zgodnie z informacjg od Inwestora na etapie prac projektowych przy niniejszym projekcie dla
pomieszczenia elekirycznego zaplanowano modernizacje w postaci wyniesienia istniejgcych UPSo6w
do pomieszczenia przed pomieszczeniem elektrycznym.

Na oddziale w stanie istniejgcym zabudowane sg trzy rozdzielnica:

- Dla oddziatu ginekologicznego,
- Dla oddziatu potozniczego,
- Dla pomieszczen porodowych oraz cesarskich ciec.






4. Stan projektowany

Inwestor planuje przebudowe oddziatu ginekologiczno-potozniczego.

Dla oddziatu projektuje sie:
=  Wymiane istniejgcych rozdzielnic pigetrowych
Przebudowa istniejacej instalaciji oswietlenia podstawowego,
Przebudowe istniejacej instalaciji oswietlenia awaryjnego,
Modernizacje urzadzen sity na obiekcie,
Zasilanie nowych urzgdzen na oddziale,
Dobezpiecznie nowych urzadzen instalacyjnych na dachu instalacjg odgromowa,

4.1. Instalacje elektryczne wewnetrzne

4.1.1. Zasilanie

Dla projektowanego oddziatu zapotrzebowanie na moc szczytowg okreslono w bilansie mocy.

Oddziat zasilany bedzie z istniejgcej rozdzielnicy RG.nn zabudowanej w pomieszczeniu elektrycznym
budynku.
Dla rozdzielnic 1.1TK.R oraz 1.2TK.R zasilanie doprowadzi¢ z istniejgcych obwodéw w rozdzielnicy
zgodnie z schematem rozdziatu energii tj.:

- 1.1TK.R — obwdd z likwidowanej rozdzielnicy T O.POL oddziatu potozniczego,

- 1.2TK.R — obwdd z likwidowanej rozdzielnicy T.BP oddziatu ginekologicznego.
Dla rozdzielnicy obwoddéw medycznych TUIT1.01 okablowanie doprowadzi¢ z dwoch z pol
rozdzielnicy gtéwnej tj.:

- Zasilanie rozdzielnicy TUIT1/01 poprzez UPS.IT - z pola rezerwowego,

- Zasilanie rozdzielnicy TUIT1/01 bezposrednio — obwdd z likwidowanej rozdzielnicy T.BP bloku

porodowego.

Wszystkie obwodu myszg by¢ rezerwowane z agregatu prgdotwdrczego.

Zasilanie z rozdzielnicy gtobwnej w przestrzeni piwnicy nalezy prowadzi¢ Kkorytarzami i
pomieszczeniami technicznymi wykorzystujgc istniejgce trasy kablowe. W przypadku potrzeby kable
mocowaé uchwytami do sufitu/éciany lub zabudowac¢ dodatkowe trasy kablowe. Okablowanie
prowadzi¢ w kierunku szachtu kablowego i wprowadzi¢ na 1 pietro do rozdzielnic. Doktadng trase
okablowania ustali¢ z inwestorem na budowie.



Oddziat zasilany bedzie linig kablowg o parametrach okreslonych w liscie kablowe;j.

4.1.2. Rozdziat energii

Zgodnie z wymaganiami Inwestora przewiduje sie nastepujacy rozdziat energii.

Dla oddziatu zaprojektowano trzy rozdzielnice pietrowe. Rozdzielnice zlokalizowane beda na
korytarzach.

Rozdzielnica bedzie wykonana o parametrach okreslonych na schemacie.

Obudowa rozdzielnicy bedzie wyposazona w drzwiczki i zamek, a aparaty w rozdzielnicy powinny byc¢
zabudowane (uniemozliwienie dotkniecia szyn po otwarciu drzwiczek).

Na etapie montazu nalezy zapewni¢ min. 30% rezerwy miejsca pod przysztg rozbudowe rozdzielnicy.
Podczas przebudowy rozdzielnic nalezy zinwentaryzowaé instalacie. W przypadku, gdy z
likwidowanych rozdzielnic zasilane obwody dla pomieszczeh nieobjetych modernizacjg obwody nalezy
przenie$¢ do nowych rozdzielnic. Istniejgce rozdzielnice pietrowe zabudowano w tych samych
miejscach.

Rozdzielnica powinny by¢ wyposazone w oddzielne szyny N i PE.

Rozdzielnice 1.1TK.R oraz 1.2TK.R bedzie montowane podtynkowo.
Rozdzielnice TUIT1/01 bedzie montowana jako szafa stojgca.

Dla rozdzielnicy przewidziano rezerwe miejsca. Przed przystgpieniem do prefabrykacji nalezy
potwierdzi¢ lokalizacje rozdzielnicy, ilosci miejsca oraz sposéb montazu.

Wszystkie rozdzielnice powinny by¢ w cato$ci dostarczane przez uprawnionych i certyfikowanych
prefabrykatorow. Do kazdej rozdzielnicy prefabrykator powinien dostarczy¢ deklaracje zgodnosci UE.

Aparatura w rozdzielnicach powyzej 20 kW powinna by¢ zgodna z normg IEC/EN 60947-2. Aparatura
rozdzielnic o mniejszych mocach wykona¢ zgodnie z normg IEC/EN 60898-1.

Rozdzielnice obiektowe bedg wyposazone w zabezpieczenia przepieciowe, wytgczniki mocy,
bezpieczniki, wytgczniki roznicowoprgdowe, wytaczniki nadprgdowe oraz obwody pomocnicze zgodnie
ze schematem.

Z rozdzielnic obiektowych bedg zasilane:
- obwody oswietlenia
- obwody gniazd
- obwody urzadzen instalacyjnych
- obwody urzadzeh niskoprgdowych

Dla zapewnienia zasilania urzadzen i instalacji nalezacych do 2 grupy przewiduje sie zainstalowanie
jednostki zasilania rezerwowanego UPS 10kW z czasem trzymania 1h, ktéra bedzie zasilata
rozdzielnice TUIT1/01. UPS.IT bedzie wyposazony w jednostke sterujaca, stojak na baterie oraz
zewnetrzny ukfad by-pass dla celéw serwisowych.

Dla zagwarantowania wysokiego stopnia bezpieczenstwa pacjentéw i personelu dla wybranych
pomieszczen zwanych pomieszczeniami grupy 2 stosowane muszg by¢ urzadzenia kontrolne o duzym
stopniu pewnosci i niezawodnos$ci. W pomieszczeniach medycznych z grupy 2 zastosowane zostaty
moduty zasilajgco-kontrolne wspétpracujgce z kasetg sygnalizacyjng (KS...), ktéra ma za zadanie
przesytanie cyfrowo informacji o zaistniatych stanach alarmowych. Z modutéw zasilajgco-kontrolnych
zasilane sg urzgdzenia i instalacje zlokalizowane w pomieszczeniach zakwalifikowanych do grupy 2.
W zakresie ochrony przeciwporazeniowej w pomieszczeniach grupy 2 stosowany jest uktad IT z
izolowanym punktem neutralnym, ze statg kontrola stanu izolacji i wyréwnania potencjatéw wszystkich
mas metalowych. Kazde pomieszczenie jest zasilone przez transformator medyczny o odpowiedniej
mocy zlokalizowany w dedykowany module MZK.



Obwody instalacji IT zasilane sa poprzez separacyjne transformatory medyczne spetniajgce
wymagania norm DINVDE 0107 oraz PN-IEC 60364-7-710. Transformatory wykonane w Il klasie
ochronnosci (uzwojenia izolowane), wyposazone w termistory PTC, uzwojenie ekranujgce oraz
posiadajace nastepujace parametry:

» przekfadnia 230/230V,
napiecie zwarcia uz<3%,
prad biegu jatowego 10=3%,
prad witgczenia Ir<8xIn,
izolacja klasy E.

Dla zapewnienia zasilania urzgdzen komputerowych zgodnie z informacjg od Inwestora wykorzystuje
sie istniejgce rozdzielnice UPSowe, ktére posiadajg rezerwe na zabudowe dodatkowych komputeréw.
Istniejgce komputery na oddziale zostaje zdemontowane. Dla nowych obwoddéw komputerowym
mozna wykorzystac istniejgce obwody.

Rozdzielnice obiektowe beda zasilane kablami o parametrach okreslonych w liscie kablowej oraz na
schematach.

Kable wlz beda prowadzone na korytach/drabinach kablowych. Kable o przekroju wiekszym niz
16mm2 prowadzone pionowo nalezy mocowac¢ za pomocg dedykowanych uchwytéw. Pojedyncze
kable nalezy prowadzi¢ w elektroinstalacyjnych rurach kablowych mocowanych za pomocg uchwytow
do elementéw konstrukcyjnych budynkoéw.

Kable ognioodporne bedg prowadzone na korytach/drabinach kablowych o odpornosci kablowej
identycznej jak kabel. Kable prowadzone pionowo nalezy mocowaé¢ za pomocg dedykowanych
uchwytow. Pojedyncze kable nalezy montowa¢ za pomoca uchwytéw o odpornosci ogniowej
identycznej jak kabel. Trasy kablowe nalezy montowac do elementédw konstrukcyjnych budynkdw.

Kable powinny by¢ wyposazone w oznaczniki. Oznaczniki bedg montowane przy rozdzielnicach oraz
wzdtuz kabla nie zadziej niz co 10m oraz w miejscach przejscia przez przegrody. Na oznaczniku
powinny by¢ nastepujace informacje: opis skad do kat prowadzony jest kabel, typ kabla, data
utozenia.

4.1.3. Przeciwpozarowy wytacznik pradu.
W projektowanym budynku jest istniejacy przeciwpozarowy wytgcznik pradu.
Dla projektowanego UPSa nalezy wykonac przeciwpozarowe wytaczniki pradu.

Przycisk bedzie umieszczony na wysokosci 1,1m w poblizu gtéwnych wejs¢ do budynku. Przycisk
bedzie wyposazony w sygnalizator optyczny informujgcy o obecnosci napiecia sterujgcego.

Okablowanie wytacznika nalezy wykonaé kablami ognioodpornymi o odpornosci ogniowej 90min.
Kabel nalezy montowaé za pomoca uchwytéw o odpornosci ogniowej identycznej jak kabel.

4.1.4. Instalacja oswietlenia podstawowego

Zgodnie z wymaganiami zawartymi w przepisach i normach w budynku zaprojektowano instalacje
oswietlenia.

Celem oswietlenia jest stworzenie takiego srodowiska swietlnego, aby znajdujacy sie w nim cztowiek
mogt wykonywac prace wzrokowg w sposob bezpieczny i efektywny przy jednoczesnym zachowaniu
komfortu widzenia.

W poszczegdélnych polach zadania zostang zapewnione nastepujgce natezenia oswietlenia:

Typ pomieszczenia Srednia warto$¢ natezenia
oswietlenia

ADMINISTRACJA
- pokoje personelu |- 300 Ix
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- biura personelu

- 500 Ix

- pomieszczenia biurowe

- 500 Ix

POKOJE BADAN ZABIEGOW

- pokoje badan - 500 Ix
- badania i zabiegi - 1000 Ix
BLOK OPERACYJNY
- sale operacyjne - 1000 Ix
- sale przygotowania pacjenta - 500 Ix
- myjnia lekarzy - 500 Ix
- korytarz bloku operacyjnego czysty/brudny - 200 Ix
- 50 Ix w nocy
- sale zabiegowe - 500 Ix

WYMAGANIA OGOLNE DLA WSZYSTKICH ODDZIALOW

- pokoje badan - 300 Ix
- pokoje pobytu dziennego - 200 Ix
- tazienki, WC - 200 Ix
POZOSTALE

- szatnie zbiorowe personelu - 200 Ix
- szatnie 200 Ix

- poczekalnia - 200 Ix
- korytarze - 200 Ix

- 50 Ix w nocy

- klatki schodowe - 150 Ix
- pomieszczenia techniczne, pomieszczenia |- 200 Ix
elektryczne

- magazyny - 100 Ix
- zaplecze socjalne - 200 Ix

Natezenie oswietlenia w polu bezposredniego otoczenia moze by¢ nizsze niz natezenie oswietlenia w
polu zadania, jednakze nie moze byc¢ nizsze niz.

Pole zadania Pole bezposredniego otoczenia
2750 Ix 500 Ix

500 Ix 300 Ix

300 Ix 200 Ix

<200 Ix Wartos¢ pola zadania

Natezenie oswietlenia na obszarze tta moze byé nizsze, lecz nie mniej niz 1/3 wartosci natezenie
oswietlenia w polu bezposredniego otoczenia.

Stosunek wartosci $rednich natezenia oswietlenia w pomieszczeniach sgsiadujacych ze soba, przez
ktére odbywa sie komunikacja wewnetrzna, nie powinien by¢ wigkszy niz 5 do 1.

Rozmieszczenie opraw zaprojektowano w miejscach aby spetni¢ wymagania normy w zakresie
natezenia oswietlenia, rownomiernosci natezenia oswietlenia, temperatury barwowej, wspdtczynnika
oddawania barw. W obliczeniach doboru opraw uwzgledniono wspotczynnik utrzymania, ktory
uzalezniony jest od typu oprawy, srodowiska instalowania oprawy oraz od przyjetego planu
konserwacji oswietlenia.

Oprawy
Dla potrzeb zapewnienia wymaganych polskg normg natezen o$wietlenia, zastosowane zostang

oprawy wyposazone w zrédta LED.
W oprawach zostang zastosowane zrodta swiatta o odpowiedniej temperaturze barwowe;.

Stopien IP oprawy zostat dobrany uwzgledniajgcy srodowisko w danym pomieszczeniu.
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Montaz opraw
Oprawy w pomieszczeniach bedg montowane nastropowo, dostropowo lub bedg zmieszane zgodnie z

typem sufitu oraz wymaganiami Architekta.

Sterowanie oswietleniem

Sterowanie oswietleniem w pomieszczeniach bedzie sie odbywato za pomoca:
» facznikéw klawiszowych
» czujek ruchu
» sterownikdéw radiowych.

Sterowaniem oswietleniem korytarzy bedzie zrealizowane za pomoca kaset sterowniczych. Kaseta
sterownicza bedzie posiadac¢ przycisk, tacznik oraz sterownik radiowy zgodnie z schematem. W
kasetach zabudowane bedg tgczniki umozliwiajgce zatgczenie oswietlenia na 100% oraz na 50%.
Oprawy oswietleniowe i sterownik radiowy nalezy zasili¢ bezposrednio. Do sterownika radiowego
zostanie podtgczone tgczniki/przyciski kasety sterowniczej. Sterownik bedzie sterowat radiowo
zaprogramowanymi oprawami. Na korytarzy zostanie zamontowanych n kaset sterowniczych z
zamontowanymi sterownikami radiowymi.

Sterowaniem os$wietleniem pokoi chorych bedzie zrealizowane za pomocg tacznikéw oswietlenia.
taczniki umozliwig sterowanie oswietleniem na 100% natezenia oraz na 50%. taczniki zapalajgce
oswietlenie w pokojach chorych nalezy montowac¢ od strony korytarza.

taczniki nalezy zabudowaé¢ na wysokosci 1,2m od poziomu podiogi.
Kasety sterowania nalezy montowac¢ na wysokosci 1,2m od poziomu podtogi.

W czesci biurowej gtéwne ciggi kabli bedg prowadzone w korytkach kablowych. Kable pomiedzy
korytem kablowym, a oprawami nalezy prowadzi¢ w rurkach ostonowych. Doprowadzenie kabli do
tacznikéw nalezy wykona¢ pod tynkiem, a w pomieszczeniach wykonczonych ceramika w rurkach
ostonowych.

Zgodnie z normg sprzet i osprzet (min. oprawy, fgczniki) powinny mie¢ stopien ochrony nie mniejszy
niz:
* IPx7 w strefie 0 - zbiornik wody (basen natryskowy, wanna, umywalka)
* IPx5 w strefie 1 — bezposrednio nad zbiornikiem wody
* IPx4 w strefie 2 — na odlegtosci 0,6m od strefy 1
e IPx1 w strefie 3 — na odlegtosci 2,4m od strefy 2
UWAGA: Wszystkie strefy majg wysokos$¢ 2,25m od poziomu podtogi.
UWAGA: W przypadku sanitariatéw publicznych w strefie 2 i 3 obowigzuje IPx5.

Obwody oswietleniowe bedg zabezpieczone za pomoca wytgcznikéw przecigzeniowych z cztonami
zwarciowymi. Typ wytgcznika zostanie dostosowany do obcigzenia danego obwodu. W sanitariatach
obwody nalezy zabezpieczy¢ wytgcznikami r6znicowopragdowymi wysokoczutymi.

4.1.5. Instalacja oswietlenia awaryjnego

Zgodnie z wymaganiami zawartymi w przepisach i normach w budynku zaprojektowano instalacje
o$wietlenia awaryjnego w zakresie oswietlenia ewakuacyjnego:

- oswietlenie powierzchni drég ewakuacyjnych

- oswietlenie powierzchni otwartych

- oswietlenie znakow bezpieczenstwa

Celem stosowania oswietlenia drogi ewakuacyjnej jest zapewnienie bezpiecznego wyjscia z miejsca
przebywania oséb przez stworzenie warunkéw widzenia umozliwianych identyfikacje i uzycie drég
ewakuacyjnych oraz tatwe zlokalizowanie i uzycie sprzetu pozarowego i sprzetu bezpieczenstwa
podczas zaniku zasilania o$wietlenia podstawowego.
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Celem stosowania oswietlenia strefy otwartej jest zmniejszenie prawdopodobienstwa paniki i
umozliwienia bezpiecznego ruchu oséb w kierunku drog ewakuacyjnych przez zapewnienie warunkéw
widzenia umozliwiajgcych dotarcie do miejsca, z ktdérego droga ewakuacyina ma by¢ rozpoznana. Za
strefe otwartg traktuje sie pomieszczenie o powierzchni wiekszej niz 60m~ lub powierzchni mniejszej,
jezeli istnieje dodatkowe zagrozenie z powodu wykorzystywania przez duzg liczbe oséb. Do strefy
otwartej zalicza sie sanitariaty dla oséb niepetnosprawnych.

Jezeli pomieszczenie zaliczone do strefy otwartej nie jest w sgsiedztwie drogi ewaluacyjnej to nalezy
zapewni¢ oswietlenie ewakuacyjne w pomieszczeniach umozliwiajgc dojscie do drogi ewakuacyjne;j.

W poszczegdélnych obszarach zostang zapewnione nastepujgce minimalne natezenia oswietlenia:

- na drogach ewakuacyjnych o szerokosci do 2m, natezenie oswietlenia na podtodze wzdtuz
Srodkowej linii drogi ewakuacyjnej powinno wynosi¢ nie mniej niz 1Ix, a na centralnym pasie
drogi, obejmujacym nie mniej niz potowe szerokosci drogi, natezenie oswietlenia powinno
stanowi¢ co najmniej 50% podanej wartosci, szersze drogi ewakuacyjne moga by¢ traktowane
jako kilka drég ewakuacyjnych o szerokosci 2m lub mogg mie¢ oswietlenie jak w strefach
otwartych,

- w strefie otwartej natezenie oswietlenia nie powinno by¢ mniejsze niz 0,51x na poziomie
podiogi z wyjatkiem wyodrebnianego przez wytaczenie z tej strefy obwodowego pasa o
szerokosci 0,5m,

W miejscach gdzie znajdujag sie urzgdzenia przeciwpozarowe, urzadzenia pierwszej pomocy powinno
by¢ tak oswietlone, aby natezenie oswietlenia na podiodze w obrebie 2m oraz pionowo do miejsca
montazu wynosito co najmniej 5Ix

Stosunek maksymalnego natezenia oswietlenia do minimalnego natezenia oswietlenia nie powinien
by¢ wiekszy ni¢ 40:1

Rozmieszczenie opraw ewakuacyjnych zaprojektowano w miejscach okreslonych w normie tj:
- w poblizu kazdych drzwi wyjsciowych przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego;
- w poblizu schodéw, tak by kazdy stopien byt oswietlony bezposrednio;

- w poblizu kazdej zmiany poziomu;
- przy wyjsciach ewakuacyjnych i znakach bezpieczenstwa;
- przy kazdej zmianie kierunku;
- przy kazdym skrzyzowaniu korytarzy;
- nazewnatrz w poblizu kazdego wyjscia kohcowego az do miejsca bezpiecznego;
- w poblizu kazdego punktu pierwszej pomocy;
- w poblizu kazdego urzadzenia przeciwpozarowego i przycisku alarmowego;
w miejscach przeznaczonych dla 0os6b niepetnosprawnych;
(w poblizu oznacza w obrebie 2m mierzone po poziomie)

Znaki bezpieczenstwa dotyczace ewakuacji i znaki pierwszej pomocy powinny by¢ tak oswietlone, aby
w ciggu 5s osiggnety luminancje o wartosci 50% wymaganej luminancji, a w ciggu 60s osiggnety
luminancje o wartosci wymagane;.

Oswietlenie strefy wysokiego ryzyka powinno zapewnia¢ petng wymagang luminancje w sposéb ciagty
lub w ciggu 0,5s w zaleznosci od zastosowania.

W zaleznosci od sposobu oswietlenia znakéw bezpieczenstwa maksymalng odlegtosé widzenia
nalezy wyznaczy¢ w nastepujacy sposob:

d=sp
gdzie:
d — odlegto$¢ widzenia
p — wysokos$¢ znaku
s — stata:
100 dla znakdéw oswietlanych zewnetrznie;
200 dla znakow oswietlanych wewnetrznie

W celu realizacji oswietlenia ewakuacyjnego dobrano oprawy os$wietlenia awaryjnego wyposazone w
zrédta Swiatta LED.
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Znaki bezpieczenstwa beda oswietlone wewnetrznie.

Oprawy bedg wyposazone w indywidualne rezerwowe zrddia zasilania (akumulator) zamontowany w
oprawie. Zanik napiecia zasilania spowoduje automatyczne zatgczenie opraw oswietlenia awaryjnego
na czas nie krétszy niz 1h.

Stopien IP oprawy zostat dobrany uwzgledniajgcy $Srodowisko w danym pomieszczeniu. W
pomieszczeniach sanitariatdw nalezy zastosowac¢ oprawy o stopniu ochrony minimum P44, a w
pomieszczeniach technicznych i na zewnatrz o 1P65.

Oprawy awaryjne bedg wyposazone w modut auto testu/ system indywidualnego nadzoru.

Oswietlenie znakow ewakuacyjnych bedg pracowaty w systemie ,na jasno” (znaki ewakuacyjne caty
czas oswietlone).

Wszystkie oprawy oswietlenia awaryjnego musza posiada¢ stosowne certyfikaty oraz dopuszczenia
(CNBOP).

Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne powinno zadziata¢ w przypadku uszkodzenia jakiejkolwiek czesci
zasilania oswietlenia podstawowego. Oprawy o$wietlenia awaryjnego nalezy zasili¢ z zabezpieczenia
obwodu oswietlenia podstawowego danej strefy.

Gtéwne ciagi kabli bedg prowadzone w korytkach kablowych. Kable pomiedzy korytem kablowym, a
oprawami nalezy prowadzi¢ w rurkach ostonowych.

Po wykonaniu instalacji oswietleniowej nalezy wykona¢ pomiary natezenia oswietlenia.

4.1.6. Instalacja gniazd

Instalacje gniazd stanowi¢ beda obwody zasilajgce:
= gniazda 230V ogdlnego przeznaczenia
gniazda 230V/IP44 sanitariaty
gniazda 230V/IPxx pomieszczenia techniczne
gniazda 230V/IP44 zaplecze kuchenne
zestawy gniazd PEL... sktadajace sie z gniazd elektrycznych jak i informatycznych

Gniazda 230V/16A ogdblnego przeznaczenia bedg w wykonaniu podtynkowym nalezy je montowac na
wysokosci 0,3m od poziomu podtogi.

W sanitariatach nalezy zastosowac gniazda o wymaganym stopniu IP w zaleznosci od strefy montazu.
Gniazda 230V/IP44 przy umywalkach nalezy montowa¢ w odlegtos¢ 0,6m od kranu.

W pomieszczeniach technicznych nalezy zastosowac gniazda o wymaganym stopniu IP w zalezno$ci
od strefy oraz typu sasiednich urzagdzen. Wysokos¢ montazu gniazd nalezy dostosowaé do zasilanych
urzadzen.

W salach chorych, dyzurkach przewiduje sie gniazda w panelach przytdézkowych (panele w zakresie
oddzielnego opracowania), gniazda ogélnego przeznaczenia montowane na wysokosci 0,3m, gniazda
na potrzeby odbiornika telewizyjnego montowane na wysokosci 1,5m. Przy aneksie gniazda nalezy
montowac nad blatem na wysokosci 1,2m, a gniazdo dedykowane dla lodéwki nalezy montowaé na
wysokosci 0,6m.

W salach zabiegowych, pokojach badan gniazda ogélnego przeznaczenia oraz zestawy PEL beda
montowane na wysokosci 0,3m. W salach zabiegowych w przypadku lokalizacji gniazd w okolicach
gazu medycznego nalezy je montowaé na wysokosci 1,6, od poziomu posadzki. Przy aneksie gniazda
nalezy montowa¢ nad blatem na wysokosci 1,2m. Gniazda w poblizu odbioru gazéw medycznych
nalezy montowa¢ na wysokosci 1,5m (nalezy zachowa¢ min odlegto$¢ gniazd od poboru gazow
medycznych)

W salach operacyjnych zestawy gniazd bedg montowane w poblizu odbioru gazéw medycznych
nalezy montowa¢ na wysokosci 1,6m (nalezy zachowaé min odlegtos¢ gniazd od poboru gazu
metrycznych).

14



W pomieszczeniach w ktérych wykorzystywane bedg gazy medyczne, osprzet nalezy instalowa¢ na
wysokosci 1,6m nad posadzka.

Osprzet w pokojach, w ktérych przebywajg dzieci bez nadzoru dorostych, powinien by¢ zabezpieczony
przed dostepem pacjentow i instalowany na wysokosci 1,8m nad posadzka.

Nalezy zachowaé¢ minimalna odlegtos¢ 0,2m gniazd elektrycznych od gazéw medycznych.
Zestawy gniazd w pomieszczeniach grupy 2 zasilac z instalacji pracujgcej w ukfadzie IT.

Gniazda instalacji IT wyrdzni¢ barwg (np. zielong lub niebieska). W instalacji IT nie stosowac gniazd
kodowanych mechanicznie.

W pomieszczeniach kuchennych nalezy zastosowac gniazda o wymaganym stopniu IP w zalezno$ci
od strefy oraz typu sasiednich urzgdzen. Wysokos¢ montazu gniazd nalezy dostosowaé do zasilanych
urzadzen.

W zaleznosci od przeznaczenia zestawy gniazd PEL... bedg posiadaty odpowiednig konfiguracje
gniazd. Konfiguracja gniazd zostata przedstawiona w legendzie. W zestawach przewidziano rezerwe
miejsca dla gniazd informatycznych. Zestawy bedg wyposazone w adaptery umozliwiajgce montaz
gniazd RJ-45.

Gniazda bedg w wykonaniu podtynkowym.
Zestawy gniazd PEL... bedg montowane przy stanowiskach roboczych podtynkowo.

Gniazda beda zasilane z wydzielonych obwodéw dedykowanych dla gniazd. W przypadku
zastosowania w zestawach gniazd 230V/16A i 230V/16A/DATA zasilanie zestawu bedzie z dwdch
niezaleznych obwodéw. Z jednego obwodu przewiduje sie zasilanie max 20gniazd ogélnych. Z
obwodow dedykowanych dla gniazd 230V/16A/DATA przewiduje sie zasilanie max 6szt stanowisko
roboczych przy zatozeniu obcigzenia stanowiska 350W).

W pomieszczeniach kuchennych obwody gniazd bedg dostosowane do przewidywanego odbiornika.

Wszystkie gniazda bedg wyposazone w zabezpieczenie nadprgdowe oraz zabezpieczenie
réznicowopradowe.

UWAGA:

Gniazda elektryczne beda miaty rézne kolory w zaleznosci z jakiej sieci beda zasilane:
- ghiazda ogélne - biaty

- ghiazda komputerowe — czerwony z blokada

- ghiazda sieci IT — zielony

4.1.7. Instalacja sity

Instalacje sity stanowi¢ beda obwody zasilajace:
= urzgdzenia wentylacji,
= urzgdzenia klimatyzacji,
= instalacje niskoprgdowe
= urzgdzenia technologiczne

W zakresie instalacji elekirycznych jest doprowadzenie okablowania to danego urzadzenia/szafy
zasilajgco sterujgcej. W zakresie dostawcy urzadzenia jest podtgczenie okablowania.

Gniazdo dedykowane do zasilania urzgdzen nalezy wyposazy¢ w roztgcznik izolacyjny.

Zasilanie instalacji wentylacji

Wentylatory

Przy wentylatorze bedzie zainstalowany wytgcznik serwisowy. W zaleznosci od typu wentylatora
urzgdzenia moga by¢ dostarczone wraz z regulatorami.

Urzadzenie wentylacji beda zasilane i sterowane z lokalnych rozdzielnic elektrycznych. Rozdzielnice
zostang wyposazone w zabezpieczenia i uklady sterowania do zasilania wentylatoréw zgodnie z
wymaganiami branzowymi.
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Centrale wentylacyjne
Centrale wentylacyjne zostang dostarczone z szafami zasilajgco-sterujgcymi wraz z okablowaniem.
Na szafie centrali bedzie zainstalowany wytgcznik serwisowy.

Centrale wentylacyjne bedg zasilane z lokalnych rozdzielnic elektrycznych. Rozdzielnice zostang
wyposazone w zabezpieczenia zgodnie z wymaganiami branzowymi.

Zasilanie wentylatorow zostanie wykonane z sekcji odiaczanej z SAP. Szafy zasilajgco-sterujgce
centrale wentylacyjne zostang wyposazone w styki SAP. Do stykéw SAP nalezy doprowadzi¢ sygnat
wytgczajacy z SAP (zakres instalacji niskopradowych).

Zasilanie instalacji klimatyzaciji
Klimatyzatory zostang dostarczone z panelem sterujgcych lub sterowanie bedzie sie odbywato za

pomocg pilota.

Urzadzenia klimatyzacyjne bedg zasilane z lokalnych rozdzielnic elekirycznych. Rozdzielnice zostang
wyposazone w zabezpieczenia zgodnie z wymaganiami branzowymi.

W zakresie projektu instalacji elektrycznych przewiduje sie doprowadzenie zasilania do jednostek
zewnetrznych.

Zasilanie jednostek wewnetrznych uktadéw VRF/VRV nalezy wykona¢ z sekcji odtaczanej z SAP.

Zadajniki i sterowniki do urzadzen klimatyzacyjnych zostang uwzglednione w projekcie branzy
sanitarne;.

Zasilanie urzadzen elektrycznych niskopradowych

W zakresie zasilania urzadzen elektrycznych niskopradowych bedzie doprowadzenie zasilania do
szafek/centralek/zasilaczy z lokalnych rozdzielnic elektrycznych.

Zasilacze ppoz oraz inne urzadzenia niskoprgdowe, ktorych dziatanie jest niezbedne w czasie trwania
pozaru beda zasilane z rozdzielnicy pozarowej sprzed przeciwpozarowego wytgcznika pradu.
Dodatkowo centrale te i szafy bedg wyposazone w wtasne uktady zasilania awaryjnego.

Okablowanie instalacji bezpieczenstwa pozarowego nalezy wykonac kablami ognioodpornymi.

Zasilanie urzadzen technologicznych

Urzadzenia medyczne sal zabiegowych zasilaé poprzez gniazda sieci napiecia podstawowego. W
pomieszczeniach przewidziano réwniez gniazda napiecia agregatowego.

4.1.8. Okablowanie. Trasy kablowe
WYMAGANIA OGOLNE

Instalacje kablowe powinny by¢é wykonywane zgodnie z obowigzujgcymi normami.

Okablowanie nalezy wykona¢ przewodami z zytami miedzianymi o izolacji znamionowej na napiecie
750V, a dla kabli 1000V. Okablowanie nalezy wykona¢ przewodami z zytami miedzianymi. Obwody 1-
fazowe wykona¢ przewodami 3-zytowymi, a 3-fazowe przewodami 5-zytowymi. Obwody z oprawami
awaryjnymi nalezy wykonaé¢ przewodami 4-zytowymi.

Nalezy uwzgledni¢ odpowiednig kolorystyke przewoddw z przeznaczeniem podtgczenia maszyn
zgodnie z oznaczeniem zyt dla konkretnych faz:

a) Kabel 5-cio zytowy

- L1 — zyta w czarnej izolacji

- L2 — zyta w brazowej izolacji

- L3 — zyta w szarej izolacji

- N — zyta w niebieskiej izolacji
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- PE — zyta w zo6tto-zielonej izolacji / zottej

b) Kabel jednofazowy 3 zytowy

- L1 — zyta w brazowej izolacji

- N — zyta w niebieskiej izolacji

- PE — zyta w z6tto-zielonej izolacji / z6ttej

c) Oswietlenie awaryjne kabel 4-ro zytowy

- L1 — zyta w bragzowej izolacji

- Law — zyta w czarnej izolacji (zasilanie obwodu Oswietlenia Awaryjnego)

- N — zyta w niebieskiej lub szarej izolacji (w przypadku szarej izolacji konce oznaczyé izolacjg w
kolorze niebieskim)

- PE - zyta w zétto-zielonej lub szarej izolacji (w przypadku szarej izolacji konce oznaczy¢
izolacjg w kolorze zéttozielonym)

Przy uktadaniu kabel mozna zgina¢ tylko w przypadkach koniecznych, przy czym promien giecia
powinien by¢ nie mniejszy od podanego przez producenta kabli.

Jezeli brak danych, to promien giecia kabla powinien by¢ nie mniejszy niz:

25-krotna zewnetrzna $rednica kabla w przypadku kabli olejowych i kabli o izolacji
polietylenowej o napieciu znamionowym wyzszym niz 30 kV, 20-krotna zewnetrzna $rednica
kabla w przypadku kabli jednozytowych,

15-krotna zewnetrzna srednica kabla w przypadku kabli wielozytowych,

10-krotna zewnetrzna srednica kabla w przypadku kabli sygnalizacyjnych.

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE

Linie zasilajgce urzadzenia zwigzane z dziatalnoscig obiektu m.in. oswietlenie, gniazda, wykonac¢
kablami lub przewodami, ktére prowadzone bedg w nastepujacy sposob:

przewody zasilajgce oprawy oswietleniowe w Kkorytach kablowych nad sufitem
podwieszanym, a nastepnie w rurkach elektroinstalacyjnych;

gniazda og6lne bedg zasilone kablami prowadzonymi podtynkowo,

gniazda w pomieszczeniach sanitariatéw, aneksach kuchennych bedg zasilone kablami
prowadzonymi podtynkowo w rurkach ostonowych,

pojedyncze kable nad sufitem podwieszanym nalezy prowadzi¢ w rurach ostonowych typu
Jpeszel”, rury prowadzi¢ za pomoca uchwytéw zbiorczych

przewody zasilajgce zestawy gniazd PEL nalezy prowadzi¢é w kanafach
elektroinstalacyjnych, na ktérych montowane sg gniazda, kanaty elektroinstalacyjne nalezy
wyposazy¢ w systemowe tgcznik, potgczenia katowe;

kable i przewody do osprzetu natynkowego (gniazda, zestawy gniazd, taczniki) wprowadzac
podtynkowo, od tytu urzgdzenia. Nie dopuszcza sie kabli i przewoddw wprowadzanych przez
dtawnice.

kable i przewody do osprzetu natynkowego (gniazda, zestawy gniazd, taczniki) wprowadzac
natynkowo. Kable prowadzi¢ w kanatach elektroinstalacyjnych lub rurkach z PCV lub
stalowych

okablowanie zasilajgce technologie nalezy prowadzi¢ w korytach kablowych nad sufitem
podwieszanym oraz w rurach ostonowych podtynkowo lub w przepustach kablowych w
podfodze

dla zasilania urzgdzen zewnetrznych przewidziano przepusty kablowe z budynku sktadajgce
sie z rur ochronnych

kable i przewody uktadane na dachu nalezy zabezpieczy¢ przed bezposrednim wptywem
promieniowania UV (stosowac pokrywy, kable uktada¢ w rurach).

wszystkie ostre krawedzie koryt kablowych, rozdzielnic muszg zosta¢ zabezpieczone tasmag
ochronng

wszystkie potgczenia odgatezne nad sufitem podwieszanym nalezy wykonywac¢ w puszkach
instalacyjnych

wszystkie przewody do tablic nalezy wprowadzac¢ pamietajac o zachowaniu odpowiedniego
stopnia IP. W razie potrzeby nalezy stosowac dtawnice kablowe oraz uszczelnia¢ miejsca
wprowadzenia przewodow

okablowanie w tazienkach nalezy wykona¢ zgodnie z norma PN-HD 60364-7-701; zabrania
sie prowadzenia okablowania przez strefe 1 oraz 2

trasy kablowe pionowe nalezy wykona¢ za pomoca drabin kablowych i uchwytéw
systemowych.
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WYMAGANIA CPR

Zgodnie z dyrektywa 305/2011 nazywang w skrocie CPR (z ang. Construction Products Regulation)
dopuszcza sie do stosowania w budownictwie wytgcznie okablowanie o klasie reakcji na ogien
sklasyfikowanej zgodnie z norma PN-EN 13501-6.

Kable i inne przewody og6lnego przeznaczenia powinny spetnia¢ wymagania zwarte w ponizej tabeli
(zgodnie z normg N SEP-E-007:2017-09):

Klasa reakcji na Klasa reakcji na
ogien kabli i innych ogien kabli i innych
przewodow poza przewoddéw na
obrebem drég drogach
Charakterystyka budynku ewakuacyjnych ewakuacyjnych
Budynki o kategorii zagrozenia ludzi ZL Il — D¢a-s2,d1,a2 B2.2-s1b,d1,a1
przeznaczone przede wszystkim do uzytku
ludzi o ograniczonej zdolnosci poruszania sie, takie jak
szpitale, ztobki, przedszkola,
domy dla oséb starszych

Wymagania w zakresie reakcji na ogien kabli — kable instalowane w wigzkach*

Budynek do dwoch .
kondygnacji Budynek niski Budynek sredniowysoki Budynelawtyg,om lub
nadziemnych Wysokosclowy
poza
droga na poza na poza na poza na
mi drogach drogami drogach drogami drogach drogami drogach
ewaku | ewakuacyj | ewakuacyj | ewakuacyj | ewakuacyj | ewakuacyj | ewakuacyj | ewakuacyj
acyjny nych nymi nych nymi nych nymi nych
mi
B2ca-
ZL I Dca-s2,d1,a3 B2ca-s2,d1,a3 s1b,d1,a3

*zgodnie z ,Kable elektryczne stosowane w budynkach — Wymagania dotyczace reakcji na ogien”
Instytutu Techniki Budowlanej Warszawa 2020)

**Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz.U. z 2019 r., poz. 1065 z
pbézn. zm.)

Wymagania w zakresie reakcji na ogien kabli — kable instalowane pojedynczo*

Budynek do dwaoch Budynek wysoki lub
kondygnacji Budynek niski Budynek sredniowysoki y ¥
. wysokosciowy
nadziemnych
poza
droga na poza na poza na poza na
mi drogach drogami drogach drogami drogach drogami drogach
ewaku | ewakuacyj | ewakuacyj | ewakuacyj | ewakuacyj | ewakuacyj | ewakuacyj | ewakuacyj
acyjny nych nymi nych nymi nych nymi nych
mi
B2ca-
ZL I Eca Dca-s2,d1,a3 s2.d1.,a3

*zgodnie z ,Kable elektryczne stosowane w budynkach — Wymagania dotyczace reakcji na ogien”
Instytutu Techniki Budowlanej Warszawa 2020)

**Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz.U. z 2019 r., poz. 1065 z
pdzn. zm.)

Uwaga: Dopuszcza sie stosowanie kabli, dla ktérych nie zostata okreslona ich klasa reakcji na ogien
lub ich klasa reakcji na ogien jest inna niz wymagana dla budynku, w obwodach doprowadzajagcych
energie elektryczna lub sygnat elektryczny do gtéwnego punktu zasilania budynku, jezeli gtowny punkt
zasilania budynku znajduje sie:

— poza budynkiem, np. na zewnetrznej Scianie budynku,

— w oddzielnym pomieszczeniu zlokalizowanym bezposrednio przy scianie zewnetrznej budynku, poza
ciggami komunikacyjnymi, trasa kablowa nie jest prowadzona przez inne pomieszczenia, a dtugos¢
odcinka linii kablowej wewnatrz budynku nie przekracza 5 m.
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BEZPIECZENSTWO POZAROWE

Skrzyzowania instalacji pozarowych z innymi instalacjami nalezy wykona¢ obudowujac instalacje
biegngca ponad instalacjg pozarowg w klasie odpornosci, izolacyjnosci i wytrzymatosci konstrukciji tej
instalacji pozarowej. Przepusty instalacyjne przechodzace przez elementy oddzielen
przeciwpozarowych sg zabezpieczone do wartosci odpornosci ogniowej tych oddzielen. Przejscia
przewodow i kabli poprzez przepusty o $rednicy powyzej 4 cm przez Sciany i stropy, dla ktérych
wymagana jest klasa odpornosci El 60, REI 60, El 120 lub REI 120 lub wyzsza zabezpieczone majg
by¢ certyfikowanymi masami ogniochronnymi do odpowiedniej klasy odpornosci ogniowej. Przejscia
przez pozostate elementy majg by¢ uszczelnione materiatem uszczelniajgcym. Przewody instalacji
elektrycznej przechodzace tranzytem przez kondygnacje, w obrebie ktérych wytaczono napiecie
instalacji elektrycznej, nalezy obudowac¢ ostonami (obudowami) w klasie REl 120 odpornosci ogniowe;j
i zamkna¢ drzwiami w klasie El 60 odpornosci ogniowe;.

Kable ognioodporne zostaty dobrane zgodnie z wytycznymi normy N SEP-E-005.
Zgodnie z w/w normg dla obliczenia rezystancji kabli ognioodpornych obliczono rezystancje zgodnie
ze wzorem:
T,
Ro = Rag“ ky* (590"
gdzie:

Ry - rezystancja przewodu w temperaturze 20°C, w [Q]

Ry - rezystancja przewodu w spodziewanej temperaturze pozaru, w [Q]

T, - spodziewana temperatura otoczenia przewoddw zasilajgcych, kitéra moze wystgpi¢ w czasie
pozaru, w [K],

kx - wspétczynnik uwzgledniajacy udziat odcinka I, obwodu zasilajgcego o dtugosci /, narazonego na
dziatanie wysokiej temperatury, okreslone wzorem

gdzie:
| — dlugosé przewodu obwodu zasilajgcego, w [m]
I,—odcinek przewodu, obwodu zasilajgcego, narazony na dziatanie wysokiej temperatury, w [m]

PROWADZENIE KABLI

Przejscia przewodow i kabli przez stropy chroni¢ za pomocg oston rurowych. Wszystkie przepusty
przez stropy i Sciany, przegradzajgce strefy pozarowe, uszczelni¢ za pomocg masy ogniochronnej o
odpowiedniej odpornosci ogniowej. Wszystkie przejscia kabli przez $Sciany zewnetrzne oraz tawe
fundamentowa przeprowadzi¢ w ostonach rurowych, po wprowadzeniu kabla przepust uszczelnic.

Wszystkie kable i przewody prowadzi¢ w liniach prostych réwnolegtych do krawedzi $cian i stropéw
lub w strefach montazowych nad sufitem podwieszanym.

Kable wlz bedg prowadzone na korytach/drabinach kablowych. Kable o przekroju wiekszym niz
16mm2 prowadzone pionowo nalezy mocowac¢ za pomocg dedykowanych uchwytow. Pojedyncze
kable nalezy prowadzi¢ w elektroinstalacyjnych rurach kablowych mocowanych za pomocg uchwytow
do elementéw konstrukcyjnych budynkéw.

Kable ognioodporne beda prowadzone na korytach/drabinach kablowych o odpornosci kablowej
identycznej jak kabel. Kable prowadzone pionowo nalezy mocowa¢ za pomocg dedykowanych
uchwytéw. Pojedyncze kable nalezy montowa¢ za pomoca uchwytéw o odpornosci ogniowej
identycznej jak kabel. Trasy kablowe nalezy montowac¢ do elementdéw konstrukcyjnych budynkéw.

Kable powinny by¢ wyposazone w oznaczniki. Oznaczniki bedg montowane przy rozdzielnicach oraz
wzdiuz kabla nie zadziej niz co 10m oraz w miejscach przejscia przez przegrody. Na oznaczniku
powinny by¢ nastepujgce informacje: opis skad dokad prowadzony jest kabel, typ kabla, data
utozenia.
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4.1.9. Ochrona od porazen pradem elektrycznym

Instalacje pracowa¢ beda w ukiadzie TN-C-S.

W rozdzielnicy gtéwnej przewod PEN rozdzielono na przewod N i PE. W przewodzie PEN nie moga
by¢ umieszczone wytgcznik lub urzgdzenie izolujgce.

Wszystkie urzadzenia elektryczne powinny spetnia¢ warunki ochrony podstawowej od porazen
prgdem elektrycznym. Jako dodatkowg ochrone od porazen (ochrona przy uszkodzeniu) zastosowano
szybkie wytagczenie zasilania, ktére winno by¢ zapewnione w czasie wymaganym norma.

Szybkie wytgczenie bedzie zrealizowane za posrednictwem:
»  Wytgcznikbw mocy
»  bezpiecznikéw topikowych,
= wylgcznikéw instalacyjnych nadpradowych,
»  wylgcznikdw réznicowoprgdowych.

W przewodzie neutralnym N nie wolno instalowa¢ bezpiecznikéw i tacznikow. Przewéd N moze byé
roztgczany jedynie tacznikiem wielobiegunowym, razem z innymi biegunami.

Styki ochronne gniazd wtyczkowych potaczy¢ z przewodem ochronnym PE.

W celu zapewnienia wymaganej ochrony przeciwporazeniowej nalezy stosowa¢ urzadzenia o
odpowiedniej klasie ochronnosci. Rozrdznia sie cztery klasy ochronnosci urzadzen: 0, I, 11 lll.

Zastosowane urzadzenia elektryczne powinny by¢ chronione przed szkodliwym oddziatywaniem
Srodowiska. Urzgdzenia te moga réwniez stwarza¢ zagrozenie dla obstugi i otoczenia. Wyposaza sie
je wiec w obudowy, ktore powinny byé dobrane w ten sposdéb, aby spetniaty odpowiednie wymagania.
Wiasciwy dobdr stopnia ochrony IP ma zapewni¢ wysokag niezawodno$¢ pracy i bezpieczenstwo
uzytkowania urzgdzen elektrycznych.

Zgodnie z obowigzujacymi normami nalezy zapewni¢ wymagane przekroje przewoddw ochronnych.
Przekréj przewodu uzalezniony jest od typu sieci.

Minimalny przekréj przewoddw ochronnych

Minimalny przekréj odpowiadajgcego przewodu
ochronnego, jezeli przewdd ochronny jest z tego

2t z 2
Przekroj przewodow fazowy S mm samego materiatu jalé przewdéd fazowy

mm

S<16 S
16 <S <35 16
S>35 058

W celu zapewnienia wymaganej ochrony przeciwporazeniowej nalezy wykona¢ odpowiednig instalacje
uziemiajgca. Instalacja uziemiajaca musi by¢ wykonana z odpowiednich materiatéw i 0 wymaganych
wymiarach ze wzgledu na korozje i wytrzymato$é mechaniczng

Przewody uziemiajace nalezy wykonac¢ z odpowiednich materiatéw i przekrojach zgodnych z
obowigzujgcg norma. Przewody uziemiajgce stanowig droge przewodzaca, lub jej czes¢, miedzy
danym punktem sieci, instalacji lub urzgdzenia a uziomem lub uktadem uziomowym.

Po wykonaniu instalacji dokonac¢: sprawdzenia ciggtosci przewodow, pomiaréw rezystancji izolacji,
sprawdzenia biegunowosci, sprawdzenia skutecznosci samoczynnego wylgczania, sprawdzenia
skutecznosci ochrony uzupetniajgcej, sprawdzenia kolejnosci faz, wykonania prob funkcjonalnych i
operacyjnych, sprawdzenia spadku napiecia.

20



4.1.10. Ochrona przeciwprzepieciowa

Zadaniem instalacji przeciwprzepieciowej jest ochrona instalacji wewnetrznej przed przepieciami,
ktére sg zwigzane z wytadowaniami atmosferycznymi lub przepieciami powstajgcymi przy operacjach
taczeniowych.

Najwiekszym zagrozeniem przepieciowym jest przeptyw pradu piorunowego przez elementy instalacji
elektrycznej. Zrédtem pradu piorunowego jest bezposrednie wytadowanie atmosferyczne. Istnieje kilka
mozliwosci wprowadzenia pradu piorunowego do instalacji elekirycznej: bezposrednie wytadowanie w
napowietrzng linie zasilajgc nn, bezposrednie wytadowanie w instalacje odgromowa.

Zrédtem przepie¢ powstajgcych w instalacjach elektrycznych sg takze wytadowania atmosferyczne w
obiekty znajdujgce sie w sasiedztwie chronionego budynku, a takze wytadowania odlegte w linie
zasilajgce nn. Piorun jest zrodtem pola elektromagnetycznego, ktére indukuje przepiecia w
instalacjach i urzadzeniach elektrycznych.

Zrédtem przepieé sg takze operacje taczeniowe wewnatrz instalacji zwigzane np. z pracg niektérych
urzgdzen przemystowych.

Charakterystyczne parametry ptynacego pragdu udarowego dla wytadowaé atmosferycznych dajg sie
opisa¢ ksztattem pradu udarowego 10/350us, a dla energii indukowanych przepie¢ i pradoéw
udarowych ptyngcych w zamknietych obwodach mozna opisac ksztattem prgdu udarowego 8/20us.

Do ochrony instalacji elektrycznych przed skutkami bezposrednich wytadowan atmosferycznych w
napowietrzng sie¢ zasilajgcg lub w zewnetrzng instalacje odgromowg zostang zainstalowane
ograniczniki przepie¢ typu 1 (przy przejsciu miedzy strefami ochrony odgromowej 0, i 1) lub
ograniczniki przepie¢ typu 1+2 (przy przejsciu miedzy strefami ochrony odgromowej 05 i 1 oraz 0, i 2).

W celu ochrony instalacji elektrycznych i urzadzern koncowych przed zagrozeniami pochodzacymi od
odlegtych trafieh pioruna, operacji taczeniowych, wytadowan elektrostatycznych oraz za
ogranicznikami przepiec typu 1 zostang zainstalowane ograniczniki przepieé typu 2 i 3 (przy przejsciu
miedzy strefami ochrony odgromowej Og i kolejnych i pomiedzy nimi).

Przy przekroczeniu dtugosci linii zasilajacych (dotyczy WLZ) powyzej 10m nalezy zastosowac
dodatkowe ochronniki przepie¢ zainstalowane jak najblizej urzgdzenia poddawanego ochronie.

4.1.11. Instalacja odgromowa i uziemiajaca
W istniejgcym obiekcie jest istniejgca instalacja odgromowa i uziemiajgca.

Urzadzenia elektryczne zainstalowane na dachu (jednostke zewnetrzng klimatyzacji, centrale
wentylacyjng, wentylatory dachowe) nalezy chroni¢ przed wytadowaniami atmosferycznymi. W tym
celu na dachu nalezy wykona¢ uktad zwoddéw pionowych o odpowiedniej wysokosci, aby wszystkie
urzgdzenia znalazty sie strefie chronionej. Instalacje odgromowa chronigcg urzgdzenia na dachu
nalezy przytaczy¢ do siatki zwoddw poziomych na dachu. Instalacja odgromowa powinna by¢
wykonana zgodnie z obowigzujgcg normg PN-EN 63205 "Ochrona odgromowa — Cze$¢ 3:
Uszkodzenia fizyczne obiektéw budowlanych i zagrozenie zycia".

W celu eliminacji wystgpien przeskokéw iskrowych pomiedzy urzadzeniami piorunochronnymi,
a chronionym obiektem nalezy zachowac¢ odpowiedni odstep izolacyjny.

Elekiryczna izolacja pomiedzy zwodem lub przewodem odprowadzajagcym a: konstrukcyjnymi
czesciami metalowymi, instalacjami metalowymi i wewnetrznymi systemami moze byé uzyskana
poprzez zapewnienie pomiedzy czesciami odstepu wiekszego niz wymagany odstep izolacyjny
s (nalezy obliczy¢ dla kazdego przypadku zgodnie z norma).

4.1.12. Instalacja ekwipotencjalna

Uziom obiektu potgczony zostanie z gtéwng szyng uziemiajgcg GSU przy rozdzielnicy gtéwnej RG
oraz z lokalnymi szynami uziemiajgcymi LSU w rozdzielnicach lokalnych, pomieszczeniach
technicznych, szachtach oraz tazienkach.
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Wszystkie metalowe elementy instalacji (dostepne czesci przewodzace), budynku powinny by¢
potgczone ze sobg poprzez gtéwne szyny GSU i LSU, celem stworzenia ekwipotencjalizacii.

Do gtéwnej szyny uziemiajgcej GSU powinny by¢ podtaczone:
- przewody ochronne wyréwnawcze,

- przewody uziemiajgce,

- przewody ochronne,

- przewody uziemiajgce funkcjonalne.

Potgczenia wyréwnawcze gtéwne powinny obejmowac:
= zyly zewnetrzne przewodéw wspétosiowych, metalowe powtoki bgdz ekrany wprowadzonych
do budynku (lokalu) przewoddw telekomunikacyjnych,
= uziom fundamentowy budynku i/lub inne sztuczne badz naturalne uziomy przy budynku, jesli
wystepuja,
= wszelkie rozprowadzone w budynku metalowe przewody wodne, kanalizacyjne, gazowe,
spalinowe, ogrzewnicze, klimatyzacyjne, wentylacyjne i inne, niezaleznie od tego, czy i jak sg
uziemione,
zbiornikdw metalowych,
instalacji wyrbwnawczej dla metalowej konstrukciji, rur i armatury sanitariatéw,
pozostatych urzadzen elektrycznych (wentylatoréw, silnikéw pomp, itp.),
metalowej kanalizacji wodnej, gazowej (min co 30m) i kanalizacyjnej,
elementéw metalowych tras kablowych (koryta, drabinki, kanaty podtogowe, wsporniki),
metalowej konstrukgji sufitdéw podwieszanych.

Przekro6j przewoddéw ochronnych wyréwnawczych, ktére sg przeznaczone do ochronnego potaczenia
ekwipotencjalnego i ktére sg podtgczane z GSU, nie powinny by¢ mniejsze niz

- 16mm2 miedz, lub

- 50 mm2 stal.

W pomieszczeniach technicznych przewody wyréwnawcze powinny by¢ oznaczone: w izolacji lub
pomalowane na kolor zétto/zielony. W hali, czesci biodrowo-socjalne przewody powinny byc¢
oznaczone: w izolacji koloru zétto/zielonego lub oznaczone naklejkami z symbolem uziemienia.

Nie ma koniecznosci tgczenia kazdego indywidualnego przewodu ochronnego bezposrednio z GSU,
gdy moga by¢ one potgczone z tym zaciskiem poprzez inne przewody ochronne.

Nalezy zadba¢ o zachowanie jak najmniejszej impedancji potgczen wyréwnawczych.
Nalezy zapewni¢ mozliwos¢ odtgczania kazdego przewodu przytgczonego do GSU. To podigczenie
powinno by¢é wykonane w sposOb pewny i jego roztgcznie moze nastgpi¢ wytacznie z uzyciem

narzedzi.

Urzadzenia tgczace lub mocujace, ktére podlegajg gtéwnie na potagczniu lutowanym, nie sg
odpowiednie do zapewnienia wystarczajgcej wytrzymatosci mechaniczne;j.

Przekréj kazdego przewodu ochronnego, ktdry nie jest czescig kabla lub nie jest we wspdinej ostonie
z przewodem fazowym, nie powinien byé mniejszy niz

- 2,5mm2 Cu w przypadku stosowania ochrony przed uszkodzeniami mechanicznymi,

-4 mm2 Cu w przypadku niestosowania ochrony przed uszkodzeniami mechanicznymi,

Minimalny przekréj przewoddw wyrownawczych pokazano na schemacie instalacji ekwipotencjalne;j.
Roéwniez w pomieszczeniach tazienek, nalezy wykona¢ lokalne potgczenia wyréwnawcze tgczac
metalowe czesci wanny, brodzika, z metalowymi rurami, armatura tazienkowg przewodem LgY 6mm2
i potgczy¢ z szyng uziemiajgca.

Potagczenia wyréwnawcze nalezy wykona¢ zgodnie z Polskimi Normami i przepisami Prawa
budowlanego oraz wymaganiami Inwestora.

Potaczenia wyréwnawcze miejscowe:
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* Nalezy wykona¢ miejscowe szyny wyrownawcze MSW do ktérych bedg przytgczane
urzgdzenia posiadajagce zaciski ochronne na obudowach oraz elementy kwalifikowane
jako czesc¢ przewodzaca obca

»  Miejscowe potgczenia wyréwnawcze wykonywa¢ za pomoca linki LgY , przewdd
powinien by¢ zakonczony dwustronnie koncéwkami kablowymi

W zwigzku z brakiem obowigzujgcych uregulowan dotyczgcych koniecznoéci lub braku
koniecznosci wykonywania miejscowych potgczen wyréwnawczych za obowigzujgce
uznaje sie kryterium pomiarowe — rezystancyjne (zgodne z NF C-15-100:2015
701.415.2). Wykonawca jest zobligowany do wykonania pomiaréw rezystancji miedzy
dang czescig, a szyng wyréwnawczg i objecia ochrong odpowiednich elementow.
Kryterium to ma zastosowanie w przypadkach spornych takich jak oscieznice drzwi,
ptyty Scienne ze stali nierdzewnej, wyposazenie kuchni.

Metalowe brodziki natryskow oraz wanny nalezy potaczy¢ z lokalng szyng uziemiajgcg. W przypadku
braku mozliwosci okreslenia na etapie projektowania z jakiego materiatu wykonana bedzie wanna/
brodzik w miejsce ich lokalizacji nalezy doprowadzi¢ przewdd ochronny wyréwnawczy w celu
przyszto$ciowego poditgczenia.
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ZALACZNIKI
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ZESTAWIENIE MATERIALOW
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RYSUNKI
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